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Jacqueline und Olaf Jacobsen
Empathie-Training — Coaching — Vortrage — Seminare
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\® Freie
Systemische
Aufstellungen

Mini-Ausbildung flir

Freie Systemaufstellungen & RoleChanging
2027 mit Olaf Jacobsen

Begrifflichkeit — die folgenden Begriffe meinen alle das Gleiche:
Freie Systemische Aufstellungen, Freies Aufstellen, Freies Stellen,
Freie Systemaufstellung, Freies Systemisches Aufstellen

Die Freien Systemischen Aufstellungen stellen eine nicht-therapeutische Selbst-
hilfetechnik dar. Sie konnen fir alle Ziele im Alltag eingesetzt werden: optimale
Potenzialentfaltung, Verwirklichung von Visionen, Klarung und Organisieren von
Unternehmensstrukturen und Arbeitszielen, Organisieren des eigenen Lebens,
Konfliktlosung, Aktivierung der Selbstheilungskrafte, Klarung von Beziehungs-
spannungen, Erforschung und Losung von allen denkbaren Problemen, eigenver-
antwortliche Selbsttherapie u.v.m.

Das , Freie Aufstellen” unterscheidet sich von anderen Systemaufstellungen darin,
dass die Teilnehmer:innen die Chef:innen ihrer eigenen Aufstellung sind. Sie kdn-
nen ,frei“ Gber ihre Aufstellung bestimmen. Die Person, die die Veranstaltung
,Freie Systemaufstellung” organisiert (Organisator:in), achtet immer darauf, dass
diese Rangfolge von Anfang bis Ende der Aufstellung gewirdigt bleibt und nie-
mand den Chef:innen ihre Bestimmer:innen-Rolle abnimmt. Als Unterstitzung
kann man dafiir die RoleChanging-Methode verwenden, die ebenfalls Thema die-
ser Mini-Ausbildung ist.
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Mini-Ausbildung:

An diesem einen Wochenende bilden sich die Teilnehmer:innen darin aus,
Freie Systemaufstellungen mithilfe der RoleChanging-Methode innerhalb ei-
ner Gruppe zu organisieren. Sie kdnnen in einer Veranstaltung anderen inte-
ressierten Menschen Freie Systemaufstellungen anbieten und sie darin ein-
fihren, wie man effektiv seine eigene Aufstellung nutzen und das Beste aus
ihr herausholen kann.

Olaf Jacobsen vermittelt theoretisch das reine Regelwerk des ,,Freien Aufstel-
lens” als auch die Sichtweisen der , RoleChanging-Methode”. Zwischendrin
werden Freie Aufstellungen praktisch demonstriert. Mindestens sechs Freie
Aufstellungen mit einer Zeit von jeweils 45 Minuten werden durchgefihrt.
Hierfiir muss man sich anmelden (siehe im Formular auf der letzten Seite).
Die Aufstellungen werden an die ersten sechs Interessent:innen verteilt. Soll-
te Zeit fir weitere Aufstellungen sein, wird unter den verbleibenden Interes-
sent:innen ausgelost, wer aktiv aufstellen darf. Fir eine aktive Aufstellung
fallt eine zusatzliche Gebihr von 40 € an (siehe unten). Ein paar Teilneh-
mer:innen durfen ebenfalls aktiv eine Freie Aufstellung organisieren und er-
halten daflir von Olaf Jacobsen ein Feedback. Wer das sein wird und wie das
genau funktioniert, wird vor Ort geklart und bestimmt.

Informationen rund um die Mini-Ausbildung

Voraussetzung fir die Teilnahme:

Eigenverantwortung. Ansonsten: Keine. Auch wer Aufstellungen
noch nicht erlebt hat, darf an dieser Ausbildung teilnehmen.

Termin: Sa 30.1.2027.,10-19 Uhr, So 31.1.2027, 10 - 17 Uhr

Ort: Karlsruhe, Empathie-Schule NeuroSonanz
Theodor-Rehbock-Str. 7, 76131 Karlsruhe

Preis: 220 € (Grundgebiihr) / 140 € (fir Wiederholer:innen)
aktive Aufstellung: zusatzlich 40 € vor Ort in bar

Anzahl: max. 9 Teilnehmer:innen

Der Ausbildungsplatz ist reserviert, wenn ein Platz frei ist (bitte nachfragen),
wenn das ausgefillte Anmeldeformular (siehe letzte Seite) unterschrieben
zugeschickt und eine Anzahlung von mind. 100 € geleistet wurde.



Anmeldung: Olaf Jacobsen, Theodor-Rehbock-Str. 7, 76131 Karlsruhe
Tel: 0721 4700 5258, E-Mail: olaf-jacobsen@in-resonanz.net
Das Anmeldeformular (letzte Seite) bitte an Olaf Jacobsen schicken.
Die Anzahlung bzw. vollstindige Gebiihr per Uberweisung an:
- Olaf Jacobsen, Sparda-Bank BW, DE29 600908000100686670 / BIC-Code:
GENODEF1S02 - oder:
- Uber www.paypal.com “an Familie und Freunde” ohne Gebihrenabzug an
die E-Mail-Adresse: pay@neurosonanz.de

Ausbilder:

Olaf Jacobsen ist Empathie-Spezialist, Bestseller-Autor, Begrinder der Freien
Systemischen Aufstellungen und der Entwickler des dazugehdrigen Regelsys-
tems. Ebenso hat der die RoleChanging-Methode entwickelt. Er hat seit 2003
tausenden Aufstellungen Raum gegeben, sie organisiert und begleitet. Uber
diesen Zeitraum bis heute hat er viele Erfahrungen mit dem Freien Aufstellen
gesammelt und stellt diese den Teilnehmer*innen gerne zur Verfliigung.
(www.in-resonanz.net)

Weitere Informationen Uber Freie Systemische Aufstellungen sind im Inter-
net zu finden unter www.freie-systemische-aufstellungen.academy
und Uber die RoleChanging-Methode: www.rolechanging.com/

Blicher (iber das Freie Aufstellen von Olaf Jacobsen:
- ,Das freie Aufstellen — Gruppendynamik als Spiegel der Seele”

- ,Freie Systemaufstellung: Das fiihlt sich richtig gut an — Gefihle erfor-
schen, Klarheit gewinnen und den Alltag befreit leben”

- ,Ich stelle selbst auf — Wie Sie lhre Selbstheilungskrafte durch Freies Auf-
stellen aktivieren”

- Impulskarten fiir Freie Systemische Aufstellungen (Kartenset)

- RoleChanger — Werde durch kraftvolle Rollenwechsel tiberall zum zauber-
haften Gamechanger

Leseproben und Bestellungen: www.olaf-jacobsen-shop.de
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Anmeldeformular

ausgefiillt schicken an Olaf Jacobsen, Theodor-Rehbock-Str. 7, 76131 Karlsruhe
- oder eingescannt / fotografiert per E-Mail an olaf-jacobsen@in-resonanz.net

Die Anmeldung ist verbindlich. Eine Stornierung der Teilnahme ist aber jederzeit ohne
Angabe von Grinden moglich. Stornogebiihr: 50 €.

Ich bin mir bewusst, dass die Ausbildung kurzfristig wegen Krankheit abgesagt werden
konnte. Ich bin mir bewusst, dass im Falle einer Absage durch die Veranstalter diese
keine Stornierungskosten der Teilnehmenden (Reisekosten, Unterkunft) Gibernehmen.

Hiermit melde ich mich unter den oben genannten Bedingungen zur ,,Mini-Ausbildung
fiir Freie Systemische Aufstellungen & RoleChanging” an. Ich liberweise eine Anzah-
lung von mind. 100 € und die Restgebiihr von 120 € bis eine Woche vor Beginn oder
bringe sie in bar zum ersten Wochenende mit.

Olaf Jacobsen, Sparda-Bank BW, DE29 6009 0800 0100 6866 70

Termin ab in

Name:

Stral3e:

PLZ/Ort:

Telefon:

Email:

Ich nehme teil, wenn an der Ausbildung insgesamt mindestens Personen (mit
mir) teilnehmen. Bei weniger Personen kann ich meine Teilnahme ohne Stornogebiihren
absagen.

Ich bin fir alles, was ich wahrend der Ausbildung tue, bekomme, gebe und erfahre,
selbst verantwortlich. Ich bin mir bewusst, dass wahrend und nach der Ausbildung keine
heilende therapeutische oder arztliche Tatigkeit und Unterstiitzung angeboten wird.

Dat/Unterschrift:




